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Rwyt ti ar fin mynd i'r Ysgol
Uwchradd!

Dyma rai pethau i’'w cofio.

1.Bydd ynBarod

* Ymarfera y llwybr i’r ysgol
e Cymer gip ar wefan yr ysgol ar gyfer rheolau,
pa glybiau sydd ar gynnig a beth yw’r fwydlen

cinio. 2. Bydd yn Drefnus

* Cwrdda & ffrind ar y safle bws

Q) * Pacia dy fag y noson o’r blaen
* Bydd yn barod gyda dy wisg ysgol fel na
fyddi di'n rhuthro yn y bore

3. Gofynna am Help

» At bwy elli di fynd os wyt ti'n poeni am
rywbeth yn yr ysgol? e.e. pennaeth blwyddyn,
tim lles.

+ Siarada ag oedolyn gartref am dy bryderon

4. Does Dim AngenitiRuthro

* Cymer dy amser yn gwneud ffrindiau newydd, does
dim brys
* Paid & phoeni am fynd ar goll, mae digon o bobl yn

CO f| a_ dy ysgol newydd i dy helpu di

* Pan fyddi di’n ei chael hi'n anodd cymer amser i
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