
وہ حفاظتی ٹیکے جن کی آپ توقع کر سکتے ہیںآپ کے بچے کی عمر

 آپ کے بچے کے لئے 
حفاظتی ٹیکوں کا شیڈول  (عمر 0 تا 11 سال)

*کچھ بچے اور بچیاں تپ دق (TB) سے حفاظت کے لئے BCG ٹیکوں کے بھی اہل ہو سکتے ہیں۔ مزید معلومات کے لئے اپنے ہیلتھ وزیٹر (Health Visitor) یا جنرل پریکٹشنر (GP) سے بات کریں*۔

تین عدد انجکشن اور ایک منہ کے راستے دی جانے والی خوراکدو ماہ   

دو عدد انجکشن اور ایک منہ کے راستے دی جانے والی خوراکتین ماہ   

تین عدد انجکشنچار ماہ  

چار عدد انجکشنایک سال  

دو عدد انجکشنتین سال، چار مہینے  

ایک ناک کا اسپرے (ہر سال)دو تا چھ سال  

یہ جاننے کے لئے کہ ٹیکے آپ کے بچے کو کس طرح محفوظ رکھتے ہیں کارڈ کی پشت پر ملاحظہ فرمائیں

سالانہ ناک کا  ایک اسپرے (اسکول میں)Reception تا اسکولی سال 6

Urdu

                                     

  
     

  

  

  
 

  

    

    

                          

      

      

  

  

  

     

          

                                     

  
     

  

  

  
 

  

    

    

                          

      

      

  

  

  

     

          

                                     

  
     

  

  

  
 

  

    

    

                          

      

      

  

  

  

     

          
                                     

  
     

  

  

  
 

  

    

    

                          

      

      

  

  

  

     

          
                                     

  
     

  

  

  
 

  

    

    

                          

      

      

  

  

  

     

          

                                     

  
     

  

  

  
 

  

    

    

                          

      

      

  

  

  

     

          



حفاظتی ٹیکے ضروری اور مفت ہیں
اگر آپ کے بچے ٹیکہ کاری کا شیڈول پورا کر لیتے ہیں تو وہ درج ذیل بیماریوں سے محفوظ رہیں گے:

میننگوکوکل میننجائٹس·
·         روٹا وائرس

·         خسرہ

·         ممپس (گلسوئے)

·         روبیلا

ڈفتھیریا (خناق)·
·         ٹیٹنس

·         کالی کھانسی

·         پولیو

·         نمونیا کی بیماری

 B ہیموفلس انفلوئنزا ٹائپ         ·
·         موسمی انفلوئنزا

ٹیکہ کاری اپنے بچوں کو خطرناک بیماریوں سے محفوظ رکھنے کا ایک آسان اور محفوظ طریقہ ہے۔
وہ تمام ٹیکے جو کہ آپ کے بچے کو حفاظتی ٹیکوں کے شیڈول کے حصّہ کے طور پر لگائے جاتے ہیں مفت ہیں۔

حفاظتی ٹیکے بچوں کو صحت مند رکھنے اور انہیں زندگی میں بہترین شروعات دینے کے لئے ناگزیر ہیں۔

کارڈف اور ویل آف گلیمورگن کے 10 میں سے تقریباً 9 بچوں نے اپنے تمام حفاظتی ٹیکے لگوا لئے ہیں۔ تاہم، چند ایک بچوں نے 
ٹیکے نہیں لگوائے ہیں اور لہذا انہیں خطرناک بیماری کا خطرہ نسبتاً زیادہ ہے۔ اگر آپ بچپن کے ٹیکہ کاری پروگرام سے متعلق 

مزید معلومات حاصل کرنا چاہتے ہوں تو برائے مہربانی اپنے ہیلتھ وزیٹر، پریکٹس نرس یا جنرل پریکٹشنر (GP) سے بات کریں۔

www.cardi�andvaleuhb.wales.nhs.uk/immunisation :متبادل طور پر، برائے مہربانی ملاحظہ فرمائیں


