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[suggested text for school website or newsletter regarding HPV]
Diogelwch eich merch rhag Feirws Papiloma Dynol (HPV)
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Fel rhan o’r rhaglen imiwneiddio mewn ysgolion ar gyfer plant a phobl ifanc, cynigir y brechiad HPV i bob merch ym Mlwyddyn 8.  Byddant yn cael eu dos gyntaf ym Mlwyddyn 8 a’r ail ddos ym Mlwyddyn 9.
Bu farw tua 970 o fenywod o ganlyniad i ganser serfigol yn y DU yn 2011.  Amcangyfrifir y gellid arbed tua 400 o fywydau bob blwyddyn yn y DU o ganlyniad i frechu merched cyn eu bod yn cael eu heintio gyda’r firws HPV.  Mae’r brechlyn HPV yn frechlyn diogel a dim ond ychydig bach iawn o ferched sydd ddim yn addas ar gyfer y brechlyn.

Bydd y Nyrs Ysgol a thîm o nyrsys imiwneiddio yn yr ysgol yn ystod y tymor hwn i roi’r brechiad HPV. Byddwch yn derbyn ffurflen ganiatâd a thaflen wybodaeth, yn ogystal â’r dyddiad y bydd yn digwydd.  Llenwch a dychwelwch y ffurflen ganiatâd pan fyddwch yn ei derbyn. Os oes gennych unrhyw gwestiynau, neu os yw eich merch wedi methu’r cyfle hwn, cysylltwch â’ch Nyrs Ysgol; mae’r manylion cyswllt isod.
Gellir cysylltu â’ch Nyrs Ysgol drwy’r Tîm Nyrsio Ysgol ar:

Gorllewin Caerdydd: 029 20 907663   Dwyrain Caerdydd: 029 20 734161   Y Fro: 01446 732784

Mae eich Nyrs Ysgol hefyd yn cynnig gwasanaeth galw heibio cyfrinachol a rheolaidd i’r holl ddisgyblion er mwyn trafod unrhyw faterion iechyd a lles.
I gael rhagor o wybodaeth am imiwneiddio ewch i www.cardiffandvaleuhb.wales.nhs.uk/immunisation 

[suggested brief text for school website or newsletter regarding HPV]

Nodyn Atgoffa - Brechiad HPV
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Bydd y Nyrs Ysgol a thîm o nyrsys imiwneiddio yn yr ysgol ar ……... i gynnig y brechiad HPV i ddisgyblion Blwyddyn 8 a Blwyddyn 9. A fyddech cystal â sicrhau bod y ffurflen ganiatâd yn cael ei llenwi a’i dychwelyd i’r ysgol. Nid yw’n rhy hwyr i lenwi a dychwelyd y ffurflen ganiatâd. Cysylltwch â’r Nyrs Ysgol os oes gennych unrhyw gwestiynau.
