Mae gan facteria sy’n byw yn y coluddyn rolau pwysig, fel helpu i dreulio bwydydd. Weithiau, gall ymyriadau fel llawdriniaeth a rhai meddyginiaeth ymyrryd â phrosesau arferol y coluddyn, a all arwain at y bacteria’n lluosogi; gelwir hyn yn ‘ordyfiant bacterol y coluddyn bach’. Pan fydd y bacteria yn y coluddyn bach yn cyrraedd niferoedd digon uchel, maent yn dechrau achosi symptomau. Gall y symptomau hyn gynnwys dolur rhydd. Cliciwch yma i gael rhagor o wybodaeth am ordyfiant bacterol y coluddyn bach, y symptomau mae hyn yn ei achosi a sut mae’n cael ei drin.
