Sgan Uwchsain Atgyweirio Ymlediad
Endofasgwlaidd (EVAR)

Beth yw hwn?

Mae EVAR yn stent a ddefnyddiwyd i atgyweirio eich
ymlediad aortaidd yn yr abdomen (AAA). Yn y llawdriniaeth
hon, nid ydym yn tynnu’r ymlediad hwn; Mae'r stent wedi'i
osod y tu mewn i'r aorta. Mae gwaed yn llifo drwy'r stent ac
nid trwy'r hen sach ymlediad. Weithiau cyfeirir at y stent fel
impyn trowsus oherwydd gall edrych fel par o drowsus lle
mae'n cyflenwi pob aelod (gweler y llun isod).

Pam ydw i'n cael y prawf hwn?

Er bod EVAR yn llawdriniaeth Iwyddiannus ar gyfer trin AAA,
weithiau gall achosi cymhlethdodau a allai fod angen
ymyriadau pellach. Mae’r cymhlethdodau yn cynnwys y stent
yn symud, pibellau gwaed yn mynd i mewn i'r stent a difrod
stent. Byddwn yn cadw llygad ar eich EVAR bob blwyddyn i
sicrhau ein bod yn dod o hyd i unrhyw broblemau. Bydd
delweddu dilynol o'ch EVAR yn cynnwys cyfuniad o uwchsain,
pelydr-x a CT.

Sut mae'r uwchsain EVAR yn cael ei gyflawni?

Gall sgan uwchsain eich stent gael ei alw'n sgan dwplecs neu
sgan Doppler. Bydd y prawf hwn yn cynhyrchu delweddau
o'ch stent EVAR a'r Ilif gwaed ynddo. Yn ystod y sgan, bydd y
gwyddonydd clinigol (a all fod yn wryw neu'n fenyw) yn
monitro maint y sach ymlediad sy'n weddill (i wneud yn siwr
nad yw'n mynd yn fwy) ac i sicrhau nad oes gwaed yn mynd i
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mewn i'r sach. Bydd gofyn i chi orwedd ar eich cefn a bydd
gel yn cael ei roi ar yr abdomen a thuag at bob gafl. Bydd y
goleuadau'n cael eu gostwng fel bod y gwyddonydd yn gallu
gweld y sgrin yn well. Efallai y rhoddir rhywfaint o bwysau ar
yr ardal i helpu gweld y stent. Nid oes unrhyw risg yn
gysylltiedig a'r sgan uwchsain. Gall y sgan gymryd 30-45
munud.

Beth sy'n digwydd nesaf?

Bydd y gwyddonydd clinigol yn esbonio’r canfyddiadau ac yn
ysgrifennu adroddiad ar gyfer llawdriniaeth fasgwlaidd. Ar ol
y sgan, byddwch yn mynd am belydr-x (mewn radioleg).
Byddwn yn rhoi ffurflen atgyfeirio i chi fynd gyda chi. Byddwn
yn eich gweld yn flynyddol i fonitro'r stent. Mewn rhai
achosion, efallai y bydd angen i'r gwyddonydd clinigol drafod
y canlyniad gyda meddyg cyn i chi adael.
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