
LLEOLIAD
Ysbyty Athrofaol Cymru
neu Ysbyty Athrofaol
Llandochau

GWIRIADAU GOFYNNOL*
DBS 
Gwiriad Iechyd Galwedigaethol
Asesiad risg
Dau geirdaon
*Pob un yn cael ei wneud gan y Bwrdd Iechyd

Bydd gwirfoddolwyr YSP yn cael cyfle i brofi 2 rôl wirfoddol wrth iddynt symud
drwy'r rhaglen. 

Prosiect Haf i Bobl Ifanc
Pobl  i fanc  rhwng 16  ac  25  oed

Croesawu staff ac ymwelwyr i'r ysbyty. Cyfeirio pobl o amgylch y safle. Helpu pobl i

ddod o hyd i'r llwybr priodol. Helpu i ateb ymholiadau lle bo modd.

Tîm Croeso

YMRWYMIAD AMSER
21 Gorffennaf - 29 Awst
2024.  Ar gael i wirfoddoli
drwy gydol y rhaglen 6
wythnos. Bydd sifftiau ar
ddiwrnodau’r wythnos 

Byddwch wedi eich lleoli ar ein wardiau, adrannau cleifion allanol ac ardaloedd eraill

ar draws y Bwrdd Iechyd.. Byddwch yn treulio amser gyda chleifion, yn sgwrsio â nhw

neu’n gwneud gweithgareddau ac yn casglu adborth yn seiliedig ar eu profiad yn yr

ysbyty trwy Arolygon Cleifion.

Gwirfoddolwyr Ymgysylltu â Chleifion (wardiau a mannau
cyhoeddus):

Yn ogystal, byddwch hefyd yn cael y cyfle i fynychu’r cyfarfod CAV HYB (cynhelir

cyfarfodydd yn fisol) gydag Arweinydd CAV HYB  a’u haelodau presennol.

CAV HYB yn cymryd rhan mewn prosesau gwneud penderfyniadau yn y Bwrdd Iechyd.

Ymgynghorir â nhw ar amrywiaeth o bynciau, ond mae mwyafrif yr ymgynghoriadau

yn ymwneud â Phlant a Phobl Ifanc. Yn eu cyfarfodydd misol maent yn cynnal

trafodaethau, sesiynau adborth, sesiynau hyfforddi ac yn aml mae ganddynt siaradwyr

gwadd.

Cav Hyb Cyfarfod Blasu



Sut i wneud cais

Ewch i'n tudalen we Gwirfoddoli Ieuenctid yr Haf trwy glicio ar y ddolen isod i

wneud cais.

Cais gwirfoddoli haf ieuenctid

Mae’n rhaid i chi fod ar gael i wirfoddoli ddwywaith yr wythnos (Dydd Mawrth a

Dydd Iau) drwy gydol y rhaglen 6 wythnos.

Byddwch naill ai’n cael eich lleoli yn Ysbyty Athrofaol Cymru neu yn Ysbyty

Athrofaol Llandochau (amseroedd a lleoliadau eich sesiynau gwirfoddoli yn

cael eu dyrannu i chi). 

Fel rhan o'n proses recriwtio, bydd y dogfennau perthnasol yn cael eu gwirio

gan gynnwys yr hawl i weithio yn y DU. Mae angen i chi ystyried hyn cyn

gwneud cais.

Parodrwydd i ymgymryd â hyfforddiant GIG

Rhaid i chi fod rhwng 16 a 25 oed

Bydd gofyn i chi fynychu Gweithdy Ymgysylltu â Chleifion rhithwir. Bydd hyn

yn orfodol wrth baratoi ar gyfer eich rôl Ymgysylltu â Chleifion.

Meini prawf hyfforddiant

Byddwn yn gwneud ein gorau i'ch rhoi mewn parau fel nad ydych yn

gwirfoddoli ar eich pen eich hun.

Gall y rhaglen eich helpu i ddatblygu eich hyder sgiliau cyfathrebu, gweithio

mewn tîm a datrys problemau a bydd hefyd yn rhoi hwb i'ch hyder wrth i chi

symud drwy'r gwahanol feysydd a rolau gwirfoddol.

Cefnogir yr holl wirfoddolwyr trwy gydol y rhaglen gan staff yr Adran

Gwasanaethau Gwirfoddol.

Ar ddiwedd y rhaglen bydd gwirfoddolwyr yn derbyn tystysgrifau a geirda.

Bydd cyfleoedd i chi barhau i wirfoddoli gyda ni ar ôl i'r rhaglen ddod i ben.

Beth fyddaf yn ei ddysgu?

https://cavuhb.goassemble.com/opportunities/84218-youth-summer-volunteering-programme-ages-16-25-university-hospital-of-wales-and-university-hospital-llandough-2025-03-10

